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Hasto przewodnie tegorocznych

obchodow to ,,Vaccines work”
-szczepionki dziatajg \
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okreslony antygen badz antygeny.

Szczepienia sa obecnie najskuteczniejszym narzedziem zwalczania c
zakaznych.
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Dzieki szczepieniu nhabywamy odpor
bez przebycia danej choroby zakaznej.
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Po co szczepimy?

» Szczepienia, pozwalajg nam uniknac
chorob zakaznych , ktore niosa ryzyko
ciezkiego przebiegu, wystapienia
powaznych powiktan a nawet zgonu.
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Mechanizm dziatania

»Szczepionka wywotuje sztuczng
odpornosc czynng, podobng do
naturalnej, ktora uzyskuje sie po
przebytej chorobie.
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W wyniku podania szczepionki, uktad
immunologiczny wytwarza przeciwciata tak,
jak w przypadku zakazenia (pomimo braku
objawow chorobowych). Dzieje sie tak,
poniewaz szczepionki sg tworzone na bazie
ostabionych (atenuowanych1) zywych
drobnoustrojow badz niezywych bakterii.

1Atenuowane- niezdolne do wywotania choroby
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Pierwotna odpowiedz poszczepienna- w wyniku
podania szczepionki, komorki uktadu immunologicznego
wytwarzajg swoiste przeciwciata przeciw antygenom
podanym w preparacie

Wtorna odpowiedz poszczepienna- w wyniku
podania szczepionki, powstajg komorki pamieci
immunologicznej, co przyczynia sie do dtugiej ochrony,
przy ponownym zetknieciu z antygenem komorki te
wywotujg wtorng odpowiedz, ktora jest rownoznaczna
Z szybszym powstaniem przeciwciat
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Gtowny sktadnik szczepionki:

Substancja czynng w szczepionce jest ant
wiecej antygenow, w postaci:

» Zywych lub zabitych drobnoustrojow
» Oczyszczonych fragmentow komorek drobnoustrojow
» Produktow metabolizmu bakterii
» Antygenow rekombinowanych
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Pozostate sktadniki szczepionek:

»Substancje pomocnicze
» Srodki konserwujace
» Adiuwanty

» Sladowe ilosci substancji-pozostatosci
Z produkcji szczepionki
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Rodzaje szczepionek:

*  Szczepionki zywe
*  Szczepionki zabite
* Szczepionki rekombinowane
(antygeny uzyskane metodami inzynierii genetycznej)
* Toksoidy/anatoksyny
( zawieraja produkty metabolizmu komorek bakteryjnych)
* Szczepionki podjednostkowe
(zawleraja fragmenty drobnoustrojow)
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PSO jest co roku aktualizowany, przez Pediatryczny
Ekspertow ds. Programu Szczepien Ochronnych przy Mi
Zdrowia oraz Rade Sanitarno- Epidemiologiczng dziatajgca
Gtownym Inspektorze Sanitarnym.

Kalendarz szczepien obejmuje szczepienia obowigzkowe
(bezptatne) i zalecane (ptatne), ustala terminy oraz odstepy
czasowe, dawki i sposoby podawania szczepionek.
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Odsetek zaszczepionych osob zgo
Z PSO w Polsce osiqgga ok. 95% popula
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PSO na 2017 r. jest
opublikowany

w Komunikacie Gtownego

Inspektora Sanitarnego z dni

4 stycznia 2017 .




Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w m. st. Warszawie

Szczepienie obowigzkowe

»Szczepienie, ktoremu musi sie poddac
kazdy obywatel
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Szczepienia obowigzkowe:

» Gruzlica

» Btonica

» Tezec

» Krztusiec

» Poliomyelitis

» Wirusowe zapalenie watroby typu B
» Haemophilus influenzae typu b

» Odra

» Swinka

» Roézyczka
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Szczepienie zalecane

»Szczepienie zawarte w Programie
Szczepien Ochronnych,
z uwzglednieniem grup szczegolnie
narazonych na zachorowanie.
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Szczepienia zalecane:

» Zakazenia rotawirusowe

» Inwazyjne zakazenia wywotane Streptococcus pneumo
» Inwazyjne zakazenia wywotane Neisseria meningitidis
» Ospa wietrzna

» Grypa

» Kleszczowe zapalenie mozgu

» Inne w zaleznosci od okreslenia grupy ryzyka (np. wsci
WIZIW typu A)
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Zaburzenie stanu zdrowia, wystepujace w okre
4 tygodni po podaniu szczepionki.

Kazde zaburzenie stanu zdrowia mogqgce miec
zwiqgzek ze szczepieniem podlega zgtoszeniu
przez lekarza do nadzoru jako podejrzenie NO
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Najczestsze odczyny poszczepienne

»Bol w miejscu wktucia
»/Zaczerwienienie
»Goraczka

»Niepokoj dziecka
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Zaszczepic sie moze osoba zdrowa-
o braku przeciwskazan do
zaszczepienia decyduje lekarz.
Kwalifikacje pacjenta do szczepienia
wykonuje kazdorazowo lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej.
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Eradykacja

Dzieki szczepieniom ochronn
wykorzeniono ospe prawdzi
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Dzieki szczepieniom zblizamy sie do
wykorzenienia poliomyelitis (Choroby Heine
Medina), odry i rozyczki wrodzonej.

Polska od 2002 r. znajduje sie w regionie
oficjalnie wolnym od poliomyelitis. W naszym
kraju ostatni przypac}géztchoroby odnotowano

w r.
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Za pomocg szczepien znaczenie
ograniczono ryzyko wystepowania btoni
oraz WZW typu B
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Co jeszcze zawdzieczamy szczepieni

» Ostatnie zachorowanie w Polsce na tezec noworod
w 1998 r.

» Ostatni przypadek btonicy w 2000 r.
» Spadek zapadalnosci na tezec, odre i swinke
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Kontrola bezpieczenstwa szczepionek

Szczepionki podlegaja badaniom
laboratoryjnym juz na etapie produkcji
badaniom klinicznym na ludziach. Proces te
trwa wiele lat.
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Badania laboratoryjne na zwierzetach
Kilkuetapowe badania kliniczne

Szczepionka jako produkt biologiczny podlega bardzie]
rygorystycznym badaniom niz inne leki

Kontrola bezpieczenstwa szczepionek zajmuje sie
Laboratorium Zaktadu Badania Surowic i Szczepionek
NIZP-PZH

Kontrola serii szczepionek dostepnych na rynku przez
Inspekcje Farmaceutyczng pod katem wtasciwych
warunkow transportu

i przechowywania

Monitorowanie Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych
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Wazne!

Szczepienia ratuja zycie

Niezaszczepione dziecko jest bardziej narazone
na przebycie choroby zakaznej i powiktania
ZWigzane z nig niz dziecko zaszczepione

Niezaszczepione dziecko jest zagrozeniem dla
dziecka, ktore ze wzgledu na stan zdrowia nie
mogto bycC zaszczepione

Szczepienia s tansze niz leczenie powiktan
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